
DU 5 AU 28 OCTOBRE

Plus d’infos sur verrieresenanjou.fr 

CROSS
RENCONTRES

SPECTACLE

ATELIERS



Il était une … conteuse qui raconte des histoires. 
Patricia, accompagné du timide Lulu, vient chaque mois à 

la bibliothèque, avec sa valise remplie d’histoires, de comptines et jeux de doigts, 
pour les enfants. Un temps pour explorer ensemble et prendre plaisir à manipuler.

Un temps de découverte de la langue des signes pour mieux 
communiquer avec les personnes sourdes en découvrant 

quelques signes. Animé par un formateur sourd, en présence d’un interprète.

Venez encourager les jeunes des instituts médico-
éducatifs du département à l’occasion du 5ème cross 
adapté inter-établissement. Organisé en lien avec l’IME Monplaisir, l’ASSSA 
Athlétisme , Les Défis du Coeur et le Conseil des sages. 

Après-midi handibasket animé par Pass’âge et le Comité 
handisport 49. Démonstration d’haltérophilie par un 
ancien champion paralympique et temps d’échange.

« Il était... une histoire », séance interprétée en LSF

Je signe, tu signes, on communique !

Cross adapté

Après-midi Handisport
Mercredi 5 Octobre, à 16h

Bibliothèque Maison Rouge

Samedi 15 Octobre, à 10h
Bibliothèque Maison Rouge

Jeudi 20 Octobre, de 10h à 16h
Parc André Delibes

Mardi 25 Octobre, à partir de 14h
Complexe sportif René Boublin 

Histoire
Contée

Atelier
Découverte

Sport
Adapté

HandisportTout
public

À partir
de 12 ans

Tout
public

De 11 à
17 ans

Durée :
1h

Durée :
2h

Durée :
6h

Durée :
2h30

Programme

En octobre, la commune de Verrières en Anjou met l’accent sur la sensibilisation 
au handicap avec Verri’Handi. Ce mois, piloté par la commission handicap 
du CCAS, est ponctué de plusieurs temps forts, à travers une proposition 
d’événements et d’activités culturelles et sportives accessibles, gratuites et 
ouvertes à toutes et à tous. 

Ce mois de sensibilisation est l’occasion de se retrouver tous ensemble, 
handicap ou pas, pour se rencontrer, échanger, et se découvrir autour de 
diverses activités.

Inscriptions : Espace Jeunesse - antoine.moreau@asso-apla.fr / 06.83.08.57.69

Informations : Service sports et vie associative : 02 41 76 57 09

Contact Bibliothèque Maison Rouge : 02 41 76 34 50 - bibliotheque@verrieres-anjou.fr

Contact Bibliothèque Maison Rouge : 02 41 76 34 50 - bibliotheque@verrieres-anjou.fr

Présidente de l’association Handi’namique, Nathalie Da 
Costa vient présenter et dédicacer son livre : « Libre, 
heureuse et toujours en vie ! : la vie de P’tites roulettes ». 
Son récit retrace son parcours de vie et sa vision sur le handicap.

Rencontre et dédicace avec Nathalie Da Costa 
Mercredi 26 Octobre, à 19h30
Bibliothèque Maison Rouge

Rencontre
Dédicace

À partir
de 12 ans

Durée :
1h30

Contact Bibliothèque Maison Rouge : 02 41 76 34 50 - bibliotheque@verrieres-anjou.fr



La vie est belle, mais pas pour tout le monde... 
Les Banquettes Arrières sont heureuses… mais par accident.
Et ça vous fait rire ? Oh oui, ça vous fait rire !
Et c’est pour ça qu’elles reviennent, complices comme jamais, avec un nouveau 
tour de chant a cappella. A grands coups d’auto-dérision et de jeux burlesques, 
ce trio nous raconte la bêtise humaine, l’injustice et la cruauté.

« Heureuses… par accident » par Les Banquettes Arrières 
Spectacle interprété en Langue des Signes Française 
Vendredi 28 Octobre, à 20h30
Carré des Arts

Spectacle
Chant

Tout
public

Durée :
1h

Contact Service Culture : 02 41 76 65 72 - culture@verrieres-anjou.fr
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Avec la participation de :

Avec le soutien financier de :

Information :
C.C.A.S

11, rue Victor Hugo
49480 Verrières en Anjou

02 41 93 85 03
ccas@verrieres-anjou.fr


