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Inauguration de I'exposition Verriéres 2030, ma Comm’Une demain,
parc André Delibes.

Photo de couverture :
Week-end médiéval au Chateau a motte les 17 et 18 aodt. L'occasion

de s'initier au combat médiéval !

; Place de la mairie

Saint Sylvain d’Anjou
0241211282
) mairie@verrieres-anjou.fr
€5) Lundide 14ha17h
Du mardi au vendredi
de%ha 12hetde 14ha 17h
Samedi de 9h a 12h

@ 65 rue Nationale

Pellouailles les Vignes
Qs 0241767035
1 mairieplv@verrieres-anjou.fr
(:‘Z} Du lundi au vendredi de 14h a 17h30
Samedi de 9h a 12h

m VERRIERES

Madame, Monsieur
Cher(e)s Verrois(e)s

Lété touche a sa fin. Septembre, c’est la rentrée scolaire. Une
rentrée particuliére pour les jeunes Verrois qui fréquentent
I'école maternelle du Tertre. Leur école sera en travaux tout au
long de cette année scolaire pour étre réhabilitée et agrandie.
Nous avons décidé de les installer, en toute sécurité, dans une
école provisoire. Les classes y ont été aménagées et ils retrou-
veront un matériel familier dés le 2 septembre. La sécurité et
le bien-étre des enfants, des enseignants et des ATSEM sont
notre priorité tout au long de ces longs mois de travaux, néces-
saires pour répondre a 'amélioration, au confort des locaux et
aux mutations démographiques que notre commune connait
depuis quelques années. La nouvelle école maternelle du Tertre
accueillera de nouveau les petits Verrois a la rentrée 2020.

Septembre, c’est également le moment de reprendre une
activité, que vous soyez jeunes ou moins jeunes, sportifs
ou manuels ! Pour vous aider a choisir, nous vous donnons
rendez-vous, samedi 7 septembre, au forum des associations
qui se tiendra cette année salle des Joutes a Saint-Sylvain.
Nous profitons également du mois de septembre pour proposer,
a ceux qui n‘auraient pas pu se libérer en juin dernier, de venir
visiter les mairies déléguées. Nous vous y accueillerons samedis
7 et 21 septembre de 9h a midi.

Larentrée sera également culturelle, alors n’hésitez pas a par-
ticiper aux différents événements proposés par la commune a
la bibliotheque, au Carré des Arts ou au Chateau a motte d'icila
finde 'année. Une rentrée extrémement riche et nous espérons
vous retrouver nombreux sur les prochaines manifestations,
communales ou associatives.

Enfin, vous trouverez, dans les pages centrales de votre maga-
zine, un questionnaire a destination des personnes qui aident
régulierement un de leurs proches, personne agée en perte
d’autonomie, personne en difficulté de santé ou en situation
de handicap (enfant ou adulte), dans leur vie de tous les jours.
Cette enquéte doit permettre de mieux appréhender vos
besoins en matiére de répit. Si vous étes cet aidant, remplissez
ce questionnaire avant de le renvoyer au CCAS, afin de nous
aider a améliorer les services proposés dans le Maine-et-Loire.

Excellente rentrée a tous !
Francois Gernigon Jean-Pierre Mignot

Maire de Verriéres en Anjou Maire délégué
de Pellouailles les Vignes



AGENDA

septembre>octobre “9%”

MERCREDI

4 SEPTEMBRE
Inscriptions au club
d’athlétisme

De 16h30 a 18h30 - Piste Marie Jo
Pérec - Complexe du Bois de la Salle

VENDREDI 6
SEPTEMBRE
Inscriptions au club
d’athlétisme

De 17h15 a 18h30 - Piste Marie Jo
Pérec - Complexe du Bois de la Salle

SAMEDI

7 SEPTEMBRE
Visites des mairies
déléguées

Venez visiter les mairies
de Saint Sylvain et
Pellouailles.

De %ha 12h

Inscriptions : 024121 12 82
ou0241767035

SAMEDI

7 SEPTEMBRE
Forum des associations
Trouvez votre activité pour
la prochaine saison. Sports,
culture, loisirs... il y en aura
pour tous les ages et pour
tous les godts.

De 10h a 18h - Salle des Joutes
Tout public - Gratuit
Infos:0241765709

DIMANCHE

8 SEPTEMBRE
Vide-greniers de

la société des fétes

de Pellouailles

Les bulletins d’inscriptions
sont aretirer dans les
commerces de Pellouailles
les Vignes, a la mairie ou
alasociété de boule de
I'’Agriculture, face au Carré
des Arts tous les jours de
11h304a 13h.

De 8h a 18h - Pourtour de la salle
René Boublin

SAMEDI

14 SEPTEMBRE
Rencontre de quartiers
Quartier du Carré des Arts
Les habitants des abords

du Carré des Arts ont
rendez-vous avec les élus.
10h30 - Le Carré des Arts

MERCREDI 18
SEPTEMBRE
Rencontre au relais
paroissial de Pellouailles
les Vignes

12 € pour 20 m? Venez nombreux participer
Infos : societe-des-fétes@laposte.net au repas partagé.
ou 0675334591 18h30 - Salle du 25 rue de la Treille
JEUDI
19 SEPTEMBRE
Sérafine
Sortie de résidence.
Entre ballades oniriques,
ambiances psychédéliques
MERCREDI et mélodies contemplatives,
11 SEPTEMBRE les compositions de Sérafine

Inscriptions a ’TABCD
Trois nouvelles activités
cette année : LIA (Low Impact
Aerobic), cours cardio

dansé sur des chorégraphies
mais ou les impacts sont
modérés, le circuit training et
la marche nordique.

De 15h a 20h - Relais culturel

Le coiit de I'adhésion a I'association
est de 10 € par famille

JEUDI

12 SEPTEMBRE
Conseil municipal
20h30 - Le carré des Arts
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se caractérisent par une
constante volonté d’'ouverture.
1%h - Le Carré des Arts

Tout public - Gratuit

Infos:024176 6572 ou

culture@verrieresenanjou.fr

VENDREDI

20 SEPTEMBRE
Café convivial

Retour sur les vacances d’été
15h - Village des Chénes

INFO +

AGENDA MUNICIPAL

AGENDA ASSOCIATIF

SAMEDI

21 SEPTEMBRE
Visites des mairies
Venez visiter les mairies
de Saint Sylvain et
Pellouailles.

De 9ha 12h

Inscriptions: 02412112 82
ou0241767035

SAMEDI 21

ET DIMANCHE

22 SEPTEMBRE
Journées européennes
du patrimoine

Le Chateau a motte vous
ouvre ses portes pour une
immersion dans le Moyen
Age. Venez discuter avec un
seigneur et ses chevaliers.
De 14h a 18h30 - Chateau a motte
Tout public - Gratuit

Infos: 02410589 31

Ne manquez aucune actualité de votre
commune et inscrivez-vous a sa lettre
d'information sur verrieresenanjou.fr



MERCREDI

25 SEPTEMBRE

Il était une histoire

Parce que les histoires,

ce n'est pas que le soir.

16h - Bibliothéque Maison Rouge

De 3 a7 ans - Gratuit

Réservation conseillée : 02 41 76 34 50
ou bibliotheque@verrieres-anjou.fr

JEUDI

26 SEPTEMBRE
Bal des retraités avec
I'orchestre Albyzia
Organisé par le club

des retraités de

Saint Sylvain d’Anjou

14h - Centre culturel salle du Roi René

VENDREDI

27 SEPTEMBRE

Un week-end sur deux
et la moitié des vacances
scolaires

Théatre. A huit mois, Jules a
une maman et deux papas !
Sa maman réunit les hommes
de savie pour une semaine
de vacances... qui vont se
transformer en cauchemar
Par les auteurs de « Panique
au ministere ».

20h30 - Le Carré des Arts

Tout public - Tarifs: 10,8 et 5 €
Réservation:024176 6572 ou

culture@verrieres-anjou.fr

Retrouvez I'ensemble
des dates de I'agenda sur
verrieresenanjou.fr

AGENDA

DU VENDREDI

27 SEPTEMBRE
AU DIMANCHE

13 OCTOBRE
Exposition de peinture
Organisée par Béatrice
Zaltsman qui vous invite a
venir découvrir les tableaux
réalisés par les éléves de son
atelier de peinture.
Bibliothéque Maison Rouge

Tous les jours de 14h a 18h, méme

samedi et dimanche

SAMEDI

28 SEPTEMBRE
BibliOcafé

Avez-vous lu, avez-vous
entendu, avez-vous vu ?Venez
partager vos trouvailles ala
bibliothéque ! La bibliothéque
fait sa causerie. Et café, thé et
gourmandises sont offerts !
10h30 - Bibliothéque Maison Rouge
Ados Adultes - Gratuit

Réservation conseillée : 02 41 76 34 50

bibliotheque@verrieres-anjou.fr

SAMEDI

28 SEPTEMBRE
Journée citoyenne

Soyez acteur de
'embellissement de Verriéres
et donnez un peu de temps pour
améliorer votre cadre de vie.

MERCREDI

2 OCTOBRE
Concours de belote
Organisé par le club des
retraités de Saint-Sylvain
d’Anjou

13h30 - Salle Plantagenét

VENDREDI

4 ET SAMEDI

5 OCTOBRE

Atelier du numérique

« premiers pas /
premiers clics »

Vous avez une question,

un probléme ? Vous avez
besoin d’aide ? Le point cyb

se déplace a la bibliotheque

et vous propose une aide
individualisée.

Vendredi a 16h et 17h et samedi a 10h
et 11h - Bibliothéque Maison Rouge
Ados et adultes - Gratuit

Réservation conseillée : 02 41 76 34
50 ou bibliotheque@verrieres-anjou.fr

SAMEDI

5 OCTOBRE

Méchoui de 'UNC
Rendez-vous a partir de midi
(possibilité de manger midi et
soir) a I'étang de Villevéque.
N’oubliez pas vos jeux de
pétanque, palets, cartes...

Dés 12h - Etang de Villevéque
Ouvert a tous - 25 € par personne
Inscriptions : M.Babin 02 41 76 63 08
/ gilbert.babin@free.fr

ou M. Tysiac 06 50 74 48 02/
gerald.tysiac49@gmail.com

SAMEDI

5 OCTOBRE
Concours de belote
Organisé par le club des ainés
de Pellouailles les Vignes

14h - Le Carré des Arts

6,50 € par personne - Un lot a tous
les participants

A NOTER

Attention, ce mois-ci,

DIMANCHE

6 OCTOBRE

La Sylvanaise
Randonnée cyclo, VTT
et marche

Organisée par 'AS cyclo VTT
Saint Sylvain

4 circuits cyclo : famille 20, 33,
70et 95 km

4 circuits VTT : famille 25, 35,
50 et 60 km

3 circuits marche: 8,11

et 16 km

Ravitaillement sur tous les
parcours et repas a l'arrivée.
Rendez-vous a I'école Jean de
la Fontaine.

Inscriptions sur place de 7h30 a 10h :
5 € pour les licenciés, 7 € pour

les non licenciés et 3 € pour

les moins de 18 ans.

MERCREDI

9 OCTOBRE

Ateliers d’écriture

Un atelier d'écriture, cest...
Un rendez-vous convivial
autour des mots, un espace de
propositions pour écrire...

1%h - Bibliothéque Maison Rouge
Ados et adultes - Gratuit

Réservation conseillée : 02 41 76 34 50
bibliotheque@verrieres-anjou.fr

- la mairie déléguée de Saint Sylvain d’Anjou sera fermée
mardi 10 et jeudi 12 septembre aprés-midi,

- lamairie déléguée de Pellouailles les Vignes sera fermée
lundi 9 et mercredi 11 septembre,

- le service urbanisme sera fermé mardi 10 septembre,

toute la journée.
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Le repas des ainés

Cette année le repas des ainés,
offert aux Verrois de 71 ans et plus,
aura lieu samedi 23 novembre a
Saint Sylvain d’Anjou et samedi

30 novembre sur Pellouailles les
Vignes. Vous avez la possibilité de
participer au repas sur l'une ou
I'autre des communes déléguées en
fonction de vos disponibilités.

Un choix que vous pourrez indiquer
sur les invitations que vous recevrez
fin septembre / début octobre.

En cas de non réception, pensez a
contacter le CCAS!

Enquéte publique
Une enquéte publique préalable
al'aliénation partielle du chemin
rural « Le Brossay » se déroulera du
lundi 9 septembre 2019 au mardi
24 septembre 2019. M. Hervé a été
désigné en qualité de commissaire-
enquéteur. Les piéces du dossier
et le registre d'enquéte seront
consultables en Mairie de Verrieres
en Anjou aux horaires d'ouverture
de lamairie :

lundide 14ha 17h

du mardi au vendredi de 9ha 12h
et de 14h a 17h, sauf les aprés-midis
des mardis 10/09 et jeudi 12/09

samedide %ha 12h
Le commissaire-enquéteur se
tiendra a la disposition du public
en Mairie de Verriéres en Anjou,
lundi 9 septembre 2019, de 14h30a
16h30 et mardi 24 septembre 2019,
de 15ha17h.

Inscriptions listes
électorales

Les élections municipales se
dérouleront dimanches 15 et

22 mars prochains. Pour pouvoir
voter, vous devez étre inscrit sur
les listes électorales. Vous avez
jusqu'au 7 février 2020 pour
effectuer vos démarches auprés
de la Mairie, muni de votre piéce
d'identité. Pensez-y, notamment si,
au cours des derniers mois,

vous avez déménagé !

Verri’Handi

Pour sa 5¢ édition, la semaine du handicap
change de nom et devient Verri’Handi !
Rendez-vous du 17 au 25 octobre pour

une semaine de sensibilisation aux
handicaps. Loccasion de se retrouver

tous ensemble, handicap ou pas, pour se
rencontrer, échanger, et se découvrir autour
de diverses activités.

Une semaine composée d’incontournables comme le cross des IME, jeudi 17 octobre
dansle parc André Delibes ou le challenge seniors une semaine plus tard et de nouveau-
tés avec une sensibilisation aux risques routiers vendredi 18, une exposition Philémoi
de sculptures sonores interactives du 18 au 23 octobre, le spectacle Perce-Neige,
mardi 22 octobre ou la projection-rencontre du film-documentaire « Anna Sarah K »
de Mathieu Simonet, vendredi 25 octobre a 20h.

Une semaine qui sera également I'occasion d’une « récolte » de bouchons en plastique.
Dés le ler octobre, cing bidons bien identifiables seront disposés sur la voie publique a
différents endroits de lacommune, afin de collecter des bouchons en plastique. A vous
de les repérer...ou de vous adresser au CCAS pour plus d'informations. Les bouchons
recueillis seront remis a I'association Handi’Namique.

Retrouvez le programme complet sur verrieresenanjou.fr

Le Challenge Seniors

Il se déroulera jeudi 24 octobre de 9h a 16h au Carré des Arts. Réservé aux Verrois de
60 ans et plus, c'est une journée de partages et d’échanges. Un moment convivial pour
découvrir de nouvelles activités : gym santé, mémo danse, marche nordique, poull ball,
sarbacane, atelier prévention... Une journée axée sur la prévention et le bien-étre...

et la bonne humeur !

Participation de 6 € pour le repas du midi (a I'ordre de PSL 49)

Inscription au CCAS ou en mairie de Pellouailles avant lundi 7 octobre



Un week-end
sur deux

et la moitié
des vacances
scolaires

Voici la premiére piéce de théatre de cette deuxiéme partie
de saison, vendredi 27 septembre. Retrouvez I'ensemble
des manifestations dans la plaquette jointe avec ce magazine.

Julievit avec Julienetils élévent ensemble Jules, le bébé qu’elle a eu avec Antoine. Deux
hommes que tout oppose : Antoine hypocondriaque, radin et paresseux et Julien est
grand costaud et infirmier. Pour « le bien de I'enfant », elle a réuni tout ce petit monde
pour une semaine de vacances au bord de la mer. Alors évidement la cohabitation est
plutot houleuse au début et la mére du bébé ne fait rien pour apaiser les revendications
des deux hommes. |l parait que I'enfer est pavé de bonnes intentions...

Venez découvrir,en famille, une piece au texte qui fait mouche, dréle et sans vulgarité,
pour rire et vous détendre.

20h30 - Le Carré des Arts — Tout public- 10,8 et 5 €
Infos et résa : culture@verrieres-anjou.fr ou 024176 6572

Mutuelle communale:
ca avance!

Le Conseil des sages s’est proposé de réfléchir a la mise en place

d’une mutuelle santé « communale », mutuelle de « groupe », qui permettrait

aux habitants de lacommune de bénéficier d’'un tarif préférentiel. Aprées I'élaboration d’un
questionnaire, qui a permis de recueillir les besoins et attentes des Verrois, Le Conseil
des sages s'est rapproché de différentes mutuelles ou assurances pouvant proposer ces
mutuelles. Trois compagnies se sont manifestées : AXA, MCRN, et GROUPAMA.

Une rencontre avec les membres du CCAS et les représentants de ces assurances a été
organisée afin que chacun puisse exposer ses particularités. Une réunion publique a
également été organisée ou les habitants ont pu poser leurs questions. Lors de ces dif-
férents échanges, il a bien été précisé que le choix de la compagnie d’assurances et des
prestations restaient a I'appréciation des habitants. Lacommune et le CCAS ne pourront
pas étre responsables des choix financiers et des conditions d’assurance souscrits par les
ménages verrois. Merci aux membres du Conseil des sages pour cette initiative.

Constitution d’un
centre de ressources

La commune, en collaboration
avec le Conseil des sages,
souhaite mettre en place un
centre de ressources. Mémoire
de lacommune, il regrouperait
I'ensemble des documents
(ouvrages, cartes postales, photos,
tableaux, correspondances...),

qui participent a I'histoire des
communes déléguées. Il faut
d'abord recenser les richesses
détenues par les habitants. Alors,
si vous pensez posséder des
documents historiques, n’hésitez
pas a contacter laCommune qui
vous mettra en relation avec les
sages afin de participer a ce travail
de mémoire.

Recensement citoyen
Dés 16 ans, le recensement est
obligatoire, et gratuit, pour tout
jeune Frangais. Cette démarche est
le préalable a lajournée défense
et citoyenneté, permet d’obtenir
I'attestation de recensement
nécessaire pour passer

le baccalauréat, le permis de
conduire ou d’autres examens et
concours publics et déclenche
I'inscription automatique sur les
listes électorales. Elle s'effectue
dans les trois mois qui suivent

le 16¢ anniversaire, a la mairie
de son domicile, ou sur
mon.service-public.fr.

Visitez les mairies
déléguées!

Samedis 7 et 21 septembre, les
mairies de Verriéres et 'annexe
vous ouvrent leurs portes. De 9h
amidi, vous étes tous invités a venir
découvrir la nouvelle organisation
des services et a visiter les locaux.
Sivous souhaitez participer a ces
visites, inscrivez-vous auprés des
accueils des mairies car, pour des
raisons pratiques, les visites se
dérouleront par petits groupes.
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MNouveau a 5T SYLVAIN d ANJOU hypercentre
Pour habiter ou investir !
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A vos cartables, en classe,
cest larentrée !

Avec le retour du mois de septembre, retour ala
classe départ !

Cette année, ce sont plus de 1000 Verrois
qui vont fréquenter les écoles maternelles et
élémentaires de la commune. lls vont, a nou-
veau, envahir les cours d'école. Entrée ala grande
école, derniére année avant le collége, premier
pas ala maternelle, nouveaux copains, et copines,
nouvelles maitresses, ou maitres, les découvertes
et les changements sont nombreux.

Cette rentrée, est également marquée par les
travaux, qui débutent a I'école maternelle du
tertre, la mise en place d’une aprés-midi consa-
crée aux Temps d’Activités Périscolaires (TAP)
et du portail famille qui va, notamment, facili-
ter I'inscription des enfants et le réglement des
factures. Avant les premiers devoirs et les pre-
miéres notes, découvrez ce qui va changer dans
les écoles, et des conseils pratiques utiles tout

au long de I'année.
>> >
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LE CALENDRIER
SCOLAIRE 2019-2020

Rentrée scolaire:

lundi 2 septembre

Vacances de la Toussaint :

du samedi 19 octobre

au dimanche 3 novembre
Vacances de Noél :

du samedi 21 décembre 2019
au dimanche 5 janvier 2020
Vacances d’hiver : du samedi
15 février au dimanche 1°" mars
Vacances de printemps :

du samedi 11 avril

au dimanche 26 avril
Vacances d’été : du samedi

4 juillet au lundi 31 aolt

INFO +

ZOOM

Le portail famille :
un nouvel outil
pour mieux gerer
les activiteés
péeriscolaires

Depuis le 5 aoiit dernier, les familles peuvent se connecter
au portail famille mis en place par la commune. Accessible
depuis verrieresenanjou.fr/portail-famille, il vous permet
de gérer les inscriptions de vos enfants aux activités
périscolaires, a la restauration scolaire et de retrouver
I'ensemble de vos factures.

Unoutil pour simplifier le quotidien des familles. Le portail famille permet aux parents
de réaliser les différentes démarches depuis leur domicile. Lors de votre premiére
connexion sur le portail citoyen, vous devrez créer votre compte utilisateur, grace
aux identifiants qui vous ont été communiqués avec les factures des mois de juillet et
ao(t. Une fois votre compte créé, vous accédez a vos différents espaces, facturation
et famille.

A partir de I'espace famille, vous pouvez consulter et modifier les données liées aux
membres qui lacomposent. Pour chaque enfant, les activités sont récapitulées sous la
forme d’'un planning. C’est la que vous pouvez effectuer une demande de réservation,
oud’absence, soit directement sur le planning, soit via le formulaire. Vous pouvez ainsi
procéder aux inscriptions de votre (vos) enfant(s) pour les accueils périscolaires, les
TAP et |a restauration scolaire. Lors de vos demandes, vous recevrez un courriel de
confirmation de réception de votre demande.

Le portail citoyen vous permet enfin, via le menu « espace facturation », de retrouver
les factures émises pour le paiement des activités, la liste des réglements effectués et
la liste des opérations. Vous visualisez ainsi facilement les factures a payer.

En septembre, les temps de I'enfant et de la famille déménagent !

Les agents du service temps de I'enfant et de la famille sont
maintenant regroupés sur un lieu unique, la Maison des temps
de I'enfant. Depuis le 1er septembre, leurs bureaux se trouvent
au 3 rue de la Ménageére a Saint Sylvain d’Anjou. Ce service géere
notamment les accueils périscolaires (avant et aprés I'école ainsi
que la cantine). La majorité des agents du service travaillent
dans les écoles, et ce sont les agents en charge de I'aspect

administratif que vous retrouverez dans ces nouveaux bureaux :
le responsable du service, la responsable de la restauration
scolaire et I'assistante administrative des services périscolaires.
Ils répondront a vos questions du lundi au vendredi de 8h30 a
11h30 et de 14h30 a 16h30.

Infos: 024176 51 97 / services.periscolaires@verrieres-anjou.fr
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Les TAP cette année, c’est toute une aprés-midi! / N

Sila semaine de 4,5 jours est maintenue sur Verriéres en Anjou pour cette nouvelle année,
I'organisation des TAP (Temps d’Activités Périscolaires) évolue. lls auront lieu une aprés-midi

par semaine. Explications...

A NOTER

Les trois heures de TAP se dérouleront
sur une seule aprés-midi dans toutes les
écoles maternelles et élémentaires de la
commune. Un changement qui permet de
mettre enplace unvéritable projet éducatif
etd’ouvrir lechamp des possibles. En effet,
en trois heures, il sera désormais possible
de diversifier la nature des activités, en
lien avec les services municipaux et les
associations locales, et d’utiliser au mieux
les différentes structures. Pour cela, il a
fallu travailler sur I’harmonisation des
horaires, pour que le fonctionnement soit
identique sur I'ensemble du territoire de
Verriéres. Chaque école bénéficie de son
aprés-midi par semaine. La commune
souhaitait permettre a tous les enfants

Ecole maternelle du Tertre:
pendant les travaux,
I’école continue !

Les enfants retrouveront leur école I'an prochain. Depuis début

septembre, les travaux de réhabilitation et d’extension ont débuté. I|
faudra donc patienter jusqu’en septembre 2020 pour y entendre
anouveau les cris des enfants dans la cour !

La sécurité est évidemment la priorité de lacommune. |l n'était pas

envisageable de laisser les enfants, les enseignants, et les ATSEM

dans I'école pendant les travaux. Une école provisoire a donc été

installée derriere Le Carré des Arts et a coté du multi-accueil avec
quatre classes, un dortoir, un espace de motricité et une cour. Un
espace qui permettra un enseignement dans de bonnes conditions et

en toute sécurité, avant de découvrir la toute nouvelle école mardi

ler septembre 2020. Cette solution permet aux enfants, et aux
familles, de ne pas (trop) changer les habitudes et de conserver la
proximité avec I'accueil périscolaire et la restauration

et d’assurer un changement dans la continuité.

de bénéficier des mémes possibilités, en
prenant en compte la spécificité de chaque
site, et de leur offrir un cadre propice aleur
épanouissement.

Les TAP,
c’est une aprés-midi et un
établissement par jour:

- Lundi pour I'école élémentaire
Jean de la Fontaine

- Mardi pour la maternelle Jean

de la Fontaine

- Jeudi pour I'école maternelle

du Tertre

- Vendredi pour I'école élémentaire
Le Clos de la motte

11
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Verriéres s'engage avec
Mon Restau Responsable®

/monY
\ re§p§nt sng

Mardi 4 juin, la commune s’est engagée dans la démarche Mon Restau Responsable®,
garantie participative dédiée a la restauration collective. Elle promeut les restaurants
de collectivité qui s’engagent pour une cuisine plus saine, de qualité, respectueuse

de I'’environnement.

Proposée par la Fondation Nicolas Hulot et le réseau Resto'co,

cette démarche regroupe quatre domaines d’application: le bien-

étre des convives, |'assiette responsable, les éco-gestes et I'enga-

gement social et territorial.

Sur Verriéres, laréflexion menée a permis de dégager la nécessité

d’optimiser :

- les espaces avec un travail sur la disposition des locaux,

- les temps de transitions notamment au niveau du trajet
école-restaurant,

- les quantités commandées pour limiter le gaspillage,

- l'implication demandée aux enfants pour les
responsabiliser et les rendre plus autonomes,

- les ressources humaines,

- 'impact écologique avec la recherche des économies d’eau et
d’énergie et I'utilisation de produits d’entretien éco-labellisés.

FOVeA - MAGAZINE D'INFORMATION - VERRIERES EN ANJOU - N°8 - SEPTEMBRE 2019

Décernée pour deux ans, la garantie Mon Restau Responsable®
n‘attribue ni note, ni classement, ni label aux 600 restaurants
collectifs qui ont entamé le processus, mais propose une méthode
souple et évolutive qui vise a impulser une démarche volontaire
de progrés sur la durée, en privilégiant la concertation entre les
différents acteurs locaux impliqués. Bon appétit !

Une démarche gratuite créée et co-portée par:

/- \\ FONDATION )
// T .

Cré¢e par Nicolas Hulot

INFO +

Retrouvez les menus de la restauration scolaire
sur le portail famille !



QUESTIONNAIRE

Enquéte sur le répit des proches
aidants en Maine-et-Loire

©

>>> REMPLIR ET DETACHER CE QUESTIONNAIRE DE VOTRE MAGAZINE.

Si vous étes un proche aidant, vous étes sollicité(e)
pour répondre a ce questionnaire car vous aidez de maniéere
réguliére, en tant que non-professionnel(le), un de vos proches,
personne agée en perte d'autonomie, personne en difficulté de
santé ou en situation de handicap (enfant ou adulte). Ainsi, vous
étes considéré(e) comme l'aidant de ce proche (membre de la
famille, ami, voisin...).

Pour pouvoir répondre a ce questionnaire, votre proche doit
résider de facon permanente a domicile. Par ailleurs, vous-
méme, devez résider dans le Maine-et-Loire.

Lobjectif de cette enquéte est de mieux connaitre vos
besoins afin d'améliorer les services proposés aux aidants en
matiere de répit. Les questions liées a ces services concernent
exclusivement le territoire de Maine-et-Loire.

Participant de la volonté nationale d’'une meilleure
reconnaissance des aidants cette enquéte est réalisée dans

le cadre d'un diagnostic départemental portant sur le répit
des aidants et est conduite par un collectif de partenaires
professionnels et bénévoles d'associations qui interviennent
dans le Maine-et-Loire auprés des aidants. LUDAF 49 et le
Conseil départemental de Maine-et-Loire animent ce collectif.
Votre participation a cette enquéte est bénévole. Ce
questionnaire est anonyme et y répondre vous prendra une
dizaine de minutes. Merci ensuite de le retourner, par mail ou
directement au CCAS, avant le 7 octobre.

CCAS

11 rue Victor Hugo - 49480 Verriéres en Anjou
0241 93 85 03 - ccas@verrieres-anjou.fr
Retrouvez également ce questionnaire sur
verrieresenanjou.fr

VOTRE PROCHE ET L'AIDE QUE VOUS LUI APPORTEZ

Question n°1 : Depuis combien d’années aidez-vous votre proche ?

O Moinsd’1 an ODela5ans

O Plusde 5 ans

Question n°2 : Votre proche est: 0unhomme

O une femme

Question n° 3 : Quel est I'age de votre proche aidé ?

O Moins de 20 ans 020-40 ans 040-60 ans

0 60-75 ans

O Plusde 75 ans

Question n°4 : Votre proche est :
O Votre conjoint O Votre enfant
0O Un proche sans lien familial avec vous
0O Un autre membre de votre famille. Précisez :

O Votre parent (pére ou mére)

Question n°5 : Habitez-vous avec le proche que vous accompagnez? 0 Oui O Non

Question n°6 : Quelle est I'origine de la perte d’autonomie de votre proche ?

(Plusieurs choix possibles)

O Handicap O Maladie

0O Perte d’autonomie liée a I'age (si plus de 60 ans)




Question n°7 : En dehors de votre proche, venez-vous en aide a une autre personne ?
OOui ONon

Question n°8 : Habituellement, a quelle fréquence consacrez-vous du temps a votre proche ?
O Quotidienne O Hebdomadaire O Mensuelle O Occasionnelle

Question n°9 : D’autres aidants non-professionnels sont-ils impliqués ?
OOui ONon Sioui,quisont-ils?

Question n°10 : Des professionnels interviennent-ils a domicile pour votre proche ?
O Oui
O Non Si oui lesquels ?

Question n°® 11 : Avez-vous des difficultés a concilier votre role d’aidant et votre vie familiale ?
O Oui O Non O Non concerné
Sioui précisez:

Question n°12 : Avez-vous des difficultés a concilier votre role d’aidant et votre vie sociale ?
O Oui O Non O Non concerné
Sioui précisez:

Question n°13 : Avez-vous des difficultés a concilier votre role d’aidant et votre vie
professionnelle ?

O Oui O Non O Non concerné

Sioui précisez:

Question n°14 : Votre réle d’aidant génére-t-il du stress et/ou de la fatigue ? o0 Oui O Non

Question n°15 : Depuis que vous étes aidant, vous sentez-vous isolé ? 0 Oui T Non

Question n°16 : Si vous considérez que votre réle d’aidant a des incidences sur votre santé,
avez- vous consulté un professionnel pour cette raison ?
O Oui O Non O Non concerné

Question n°17 : En tant qu’aidant, avez-vous déja ressenti le besoin de faire
une pause, de prendre du recul ou de vous investir autrement dans la relation partagée
avec votre proche? OOui ONon




ENQUETE SUR LE REPIT DES PROCHES

AIDANTS EN MAINE-ET-LOIRE

LE REPIT :

Répit : Le répit peut étre considéré comme un moment ot I'aidant peut faire une pause pendant laquelle
le proche est pris en charge par une autre personne. Ce moment peut étre utilisé par I'aidant pour se
soigner, se reposer, prendre du temps pour lui, pour aller a un rendez-vous ou participer a une activité de
loisir. Le répit permet aussi de s’éloigner des obligations du réle d’aidant pour prendre du recul ou encore
retrouver une relation différente avec son proche pour un temps donné.

Question n°18 : Selon vous, cette définition du répit est-elle satisfaisante? o0 Oui O Non
Vous pouvez donner votre propre définition du répit de I'aidant :

Question n°19 : Quel(s) type(s) de solutions de répit avez-vous déja mobilisées ?
Pour votre proche : (Plusieurs choix possibles)

O Entourage familial et/ou amical O Accueil de jour O Famille d’accueil spécialisée

O Hébergement temporaire O Garde de jour ou de nuit a domicile

O Halte Répit O Séjours pour l'aidé O Séjours partagés aidants-aidés
O Activités partagées aidants-aidés O Aucune forme de répit sollicitée jusqu’ici

Pour vous : (Plusieurs choix possibles)

O Groupe de parole O Temps d’échange O Soutien psychologique individuel
O Activités dédiées aux aidants (bien-étre, vacances)

O Aucune forme de répit sollicitée jusqu’ici

O Autres - Précisez :

Question n° 20 : Si vous n'avez pas encore fait appel a une offre de répit en particulier, avez-
vous l'intention d’y recourir ? o Oui o Non

Question n® 21 : Si oui, précisez a quelle(s) solution(s) de répit vous envisagez de recourir ?
Pour votre proche : (Plusieurs choix possibles)

O Entourage familial et/ou amical O Accueil de jour O Famille d’accueil spécialisée
O Hébergement temporaire O Garde de jour ou de nuit a domicile
O Halte Répit O Séjours pour l'aidé O Séjours partagés aidants-aidés

O Activités partagées aidants-aidés

Pour vous : (Plusieurs choix possibles)

O Groupe de parole O Temps d’échange O Soutien psychologique individuel
O Activités dédiées aux aidants (bien-étre, vacances)

O Autres - Précisez :

Question n° 22 : Lorsque vous confiez votre proche a une structure ou un intervenant a
domicile, le temps de séparation constitue-t-il un moment de répit pour vous ?
O Oui O Non O Nesait pas




Question n°23 : Ressentez-vous des difficultés a accéder a certains de ces services de répit ?
OOui ONon

Question n°24 : Selon vous, quelles sont (ou quelles pourraient étre) les sources de vos
difficultés d’acces ? (Plusieurs choix possibles)

0O Défaut d’information O Une mauvaise expérience 0O Difficultés de transport

O Services de proximité inexistants 0O Codt financier 0O Délai de réponse

0O Difficultés a réaliser les démarches O Vous ne vous sentez pas prét O Votre proche y est réticent
O La mobilisation de service est source de désaccord voire de conflit dans votre entourage

0O Offre inadaptée aux besoins de votre proche

Vous pouvez préciser ci-dessous d’autres réponses possibles :

Question n°25 : Un professionnel en particulier vous a-t-il parlé de répit ?
O Oui ONon
Si oui, quel est son métier ou service ?

Question n°26 : Avez-vous connaissance d’aides financiéres spécifiques dédiées au répit des
proches aidants ? 0 Oui O Non
Si oui, quelles sont ces aides financiéres ?

Question n°27 : Selon vous, que faudrait-il améliorer en priorité pour permettre aux aidants de
prendre du répit ?

A PROPOS DE VOUS

Question n°® 28 : Vous étes : Dunhomme O une femme

Question n°® 29 : Quel age avez-vous ?

O Moins de 20 ans 0 20-40 ans 0 40-60 ans 0 60-75 ans O Plusde 75 ans

Question n° 31 : Avez-vous une activité professionnelle ?0Oui O Non

Merci de votre participation !

-~

N
VeRRleReS DEPARTEMENT DE MAINE-ET-LOIRE c n S a
b MA—W u nJ o u Caisse nationale de

solidarité pour I'autonomie
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Visite d’un Ecoquartier
Jeudi 4 juillet, la Direction
Régionale de 'Environnement,
I'Aménagement et le Logement
(DREAL), a organisé une visite
du centre-bourg de Saint Sylvain
d’Anjou, dans le cadre d’'une
formation de techniciens et
d’élus. Le choix de la DREAL
s'est porté sur le centre-bourg
en raison de sa labellisation
Ecoquartier par 'Etat en 2016.
C’est I'une des rares opérations
d’aménagement de
centre-bourg labellisées

dans le Maine-et-Loire.

Les participants ont également
visité le quartier du Chéne Vert,
afin de montrer la réflexion
globale menée par lacommune.
Les différents projets reposent
sur la volonté de conjuguer
offre de logements, qualité

des espaces publics et prise en
compte des différents modes
de déplacements, sans oublier
la démarche de concertation a
mener auprés des habitants.

Les bonnes idées
de Dédé

Social

Venez fétez les abeilles a Andard.

Samedi 7 septembre, rendez-vous au parc municipal de 11h a 17h pour féter les abeilles.
Exposition de ruches, fabrication de piéges a frelons asiatiques, présentation et vente
de plantes melliféres, fabrication de bougies, lecture de contes, dégustations, extraction
de miel... Vendredi 6 septembre, Conférence d’Yves Darricau, chercheur a 'INRA et
apiculteur, « Planter des arbres pour sauver les abeilles »,a 20 h 30, salle Pierre Tchernia.

0%
Démocratique i —

Journée citoyenne : devenez acteur de votre cadre de vie !

Samedi 28 septembre, de 9h a 13h ce sera la deuxiéme édition de la journée citoyenne.
Une matinée pour réparer, entretenir, remettre en état, planter, peindre... Un moment
partagé qui doit étre I'occasion de se retrouver et d’échanger autour de ce lieu commun
qu'est votre commune pour préserver son cadre.

Cette journée est I'occasion de travailler pour le collectif, de faire profiter I'autre de son
expérience, de son savoir et de ses connaissances en matiére de jardinage ou de bricolage.
Trucs et astuces que chacun pourra ensuite reproduire chez lui. Des échanges vecteurs de
cohésion et de lien social indispensables au bien étre de chacun afin de s’approprier et de
respecter cet héritage commun qu’est Verrieres en Anjou ! A vous de jouer !
Infos:0241767842

Ecologique

La plupart des vitamines des fruits et légumes sont contenus dans la peau. Préférez les
acheter sans traitements, de leur culture a leur conservation. Frottez, Lavez et Mangez.
Bon appétit !

Et si vous voulez vraiment éplucher vos légumes, vous pouvez en faire des chips, des
muffins ou les incorporer dans vos cakes.

(LA
; CLIGS
Economique ia—=i
Cing gestes simples pour faire des économies d’énergie dans la maison :
- Fermez les rideaux et les volets la nuit pour garder la chaleur
- Eteignez votre ordinateur et débranchez vos chargeurs aprés usage...
et lalumiére en quittant la piece
- Purgez vos radiateurs

- Installez un mousseur sur les robinets pour économiser I'eau
- Couvrez vos casseroles pendant la cuisson



TEMPS DE LENFANT

Apres un été riche,

'APLA est préte pour larentrée !

Lété a été riche en activités pour les jeunes avec '’APLA. Avec la reprise des cours, les activités
reprennent les mercredis et vendredis aprés-midi, ainsi que les samedis. Sans oublier le projet

robotique, reconduit cette année encore.

aser game, olympiades, archery tag, baignade au Croisic,
journée aufestival du jeu a Parthenay, soirées barbecue
sont quelques-unes des activités qui ont permis aux
jeunes verrois de vivre des vacances diversifiées et
adaptées.
Un groupe de 5 jeunes est également parti a Biarritz. Voyage
autofinancé, au cours duquel lls ont découvert le pays basque,
via la pelote basque, les tapas et le surf. Cing jours intenses qui
resteront longtemps gravés dans leurs mémoires.
En aodt, le fameux camp Lanta vivait sa 5¢ édition, dans la joie
et labonne humeur, en partenariat avec 'association EnJeu de
Brissac Loire Aubance. Les jeunes verrois ont partagé les valeurs
du vivre ensemble et du dépassement de soi en pleine nature
danslaforét quientoure le lacde Sillé (72). Il ne s'agit pas d’étre
sportif, il faut également savoir faire preuve de stratégie et de
coopération.
Déslarentrée, 'espace jeunesse seraouvert les mercredis midi,
ou des repas seront proposés en concertation avec les jeunes.

INFO +

Rendez-vous a l'espace jeunesse dés la sortie du collége pour
manger, et profiter de différentes activités de 14h a 16h, avant
un accueil libre jusqu’a 18h30.

Les vendredis, I'espace sera ouvert de 15h a 17h. Puis, un
animateur sera présent sur le terrain afin de faire de la proximité
et de I'animation de rue de 17h a 19h. Il sera alors joignable a
tout moment au 06 95 66 64 83.

Lessamedis seront réservés aux projets de jeunes. Situ souhaites
réaliser un projet, n’hésite pas a partager cette idée aupres de
tes animateurs référents. Par ailleurs un projet robotique sera
mis en place, pour la 5e année, et commencera dés le mois de
septembre afin de participer aux trophées du mois de mars.

Infos : Espace jeunesse

13 rue Simone Veil /09 50 5470 21
ou 06 8308 57 69 (Antoine Moreau)
Retrouvez toute 'actualité de TAPLA
sur www.asso-apla.fr

Save the date : Féte des jeunes de Verriéres !

OCTOBRE

25

La 1t féte des jeunes aura lieu vendredi 25 octobre et sera I'occasion pour tous les jeunes verrois(es) de 11 3 20 ans
de découvrir I'espace jeunesse de leur territoire. ! Cette soirée se déroulera en deux temps, de 18h a 20h pour

les 11/13 ans et de 20h a 23h pour les 14/20 ans. Venez vous initier a des sports émergents, pratiquer des activités
multimédia (consoles, ateliers numériques...) avec le point cyb, découvrir le studio J de I'espace radio, et le Point
Information Jeunesse. Cette soirée sera également le moment de féter les 10 ans du Projet Jeunes Solidaires (PJS),

dispositif porté par lacommune et I'occasion de rencontrer d’autres jeunes, en toute convivialité... et en musique !
Infos : Espace jeunesse - 13 rue Simone Veil /0241 25 1074 /06 95 66 64 83 / pij@asso-apla.fr

FOVeA - MAGAZINE D’'INFORMATION - VERRIERES EN ANJOU - N°8 - SEPTEMBRE 2019
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Travaux avenue

des Carreaux

Fin septembre, début octobre,
débuteront les travaux de
requalification compléte de I'avenue
des Carreaux entre le chemin des
Fousseaux et I'avenue du Parc.

Ces travaux doivent permettre la
création d’une piste cyclable, coté
complexe sportif, la mise en place
d’un plateau surélevé pour freiner
I'entrée dans Verriéres en Anjou et
larestructuration compléte de la
chaussée et des trottoirs avec de
nouvelles places de parking coté
habitation. Ces travaux devraient
durer 8 semaines.

La sécurité priorité de
Verriéres en Anjou

Fin ao(t des travaux de mise en
place d'outils de sécurisation devant
les établissements communaux,
et/ou scolaires ont été réalisés.

Des triflashs solaires « danger
enfant » ont été installés devant
toutes les écoles et colléges de la
commune et des panneaux « 50 »
et «danger » ont été placés a
certains endroits stratégiques pour
faire ralentir les automobilistes.

TRAVAUX

Requalification de larue
Victor Hugo

Depuis le 27 aoiit, les travaux de requalification de la rue
Victor Hugo ont débuté. Des travaux qui devraient s’achever
fin février et qui entraineront des fermetures de voirie.

Les détails...

Les travaux de larue Victor Hugo doivent permettre la création d’'un cheminement piéton
éclairé, larequalification compléte de la voirie et lacréation de nouvelles places de parking.
D’un colt global d’environ 1 million d’euros, ils se dérouleront en plusieurs phases.

La premiére, qui a débuté le 27 ao(t pour une durée prévisionnelle d’'un mois, verra
la requalification du réseau d’eaux pluviales. Le fossé aérien va étre remplacé par des
canalisations enterrées et des grilles sur la voirie permettront de récupérer les eaux
pluviales. Ces gros travaux vont entrainer la fermeture de la voirie, excepté I'acces aux
propriétés privées, de 'intersection de la rue de la forét de Verriéres jusqu’a I'entrée
Chéne vert 2. Laccés au complexe sportif du Bois de la Salle s'effectuera par les rues
André Bruel et Paul Gauguin.

La seconde phase de travaux, qui se déroulera du 23 septembre au 4 novembre,
entraineralafermeture, sauf pour les riverains, du carrefour d'entrée Chéne vert 1jusqu’a
I'intersection avec la rue de la forét de Verriéres. Pendant cette période, la voirie sera
restructurée et des places de parking seront créées.

Unetroisiéme phase de travaux, s'étalerade novembre 2019 afévrier 2020 pour permettre
la création des trottoirs, et de nouvelles places de stationnement.

Infos : 024176 78 42 - accueilvoirieespacesverts@verrieres-anjou.fr

Phase 1

Phase 2



VIE ECONOMIQUE

Rencontre Inter-Entreprises du 2 juillet 2019

Aprés la canicule, en ce début de soirée de juillet... toute en douceur
(« douceur angevine » oblige), I'entreprise Bouygues Energies et Services (100 employés),
située dans la ZA du Bon Puits, accueillait cet événement majeur de la vie économique locale.

‘équipe dirigeante, (Olivier Mazé
(directeur), Aymeric Pinault,
Jean-Philippe Mylonas), avait bien
fait les choses pour I'accueil de
ses invités et pour présenter ses activités.
Acteur incontournable dans les réseaux
de distribution des énergies, I'entreprise
s’inscrit aussi dans le projet de territoire
intelligent de la Communauté urbaine.
Cette rencontre, animée par Pierre
Huchon, adjoint a la vie économique,
est toujours l'occasion de faire un tour
d’horizon de I'actualité économique
locale (évolutions des ZA, nouvelles
implantations, délocalisations...).
Francois Gernigon, Maire, arappelé toutes
les valeurs que les entreprises apportent a
lacommune et évoqué I'avenir aveclaZl de

INFO +

Soutien a I'emploi !

Aldev (’Agence de développement économique de I'agglomération
angevine) soutient et accompagne les demandeurs d’emploi. Elle
propose des actions emploi et insertion professionnelle grace
entre autres : a des informations collectives, du coaching, les clubs
de I'emploi, les ateliers du changement, le « Pass-métiers », ...

I'Océane, laréflexion pour un vélodrome et
Verriéres 2030. Jean-Pierre Mignot, maire
délégué, aprésenté le projet de rénovation
du centre bourg de Pellouailles Les Vignes
ainsi que le développement des zones
habitat et artisanale du coté de 'Aurore.
Parmi les invités, Henri Mercier, délégué
général du MEDEF49 et président du
Groupement d’Intérét Public et association
« Produit en Anjou », et Pascale Mitonneau,
sa directrice, ont expliqué la démarche a
effectuer pour obtenir ce précieux label,
synonyme de renommée assurée pour
I'entreprise qui s’y engage par ses produits
mais aussi ses services.

Autres invités, Olivier Copin et Régine
Richard de 'ASCAPE49, association pour
I'emploi des cadres, ont présenté leur

démarche originale, avec les membres
de « Talents et Compétences », qui sera
exploitée lors du prochain « Petit déjeuner
entreprises » le 22 octobre 2019 3 'EEGP
(Ecole supérieure d’arts graphiques et
de design) dont le theme d’échanges
concernera le recrutement des cadres.
Enfin, Jean-Philippe Mylonas de « BYES »
a présenté les 3 ateliers, piliers du
savoir-faire de I'entreprise : les véhicules
électriques, la gestion énergétique du
batiment et la vidéosurveillance.

Place ensuite a la convivialité autour
d’un cocktail dinatoire, moments riches
de rencontres et partages, chers aux
entrepreneurs.

Les prochains ateliers :

-Club de I'emploi du 23 septembre au 4 novembre
-Atelier du changement du 26 septembre au 21 octobre

-Pass Métiers, le 17 septembre a Trelazé, le 17 octobre a Angers

(centre Jean Vilar)

ou 0252570144

Profitez de ces ateliers pour vous aider a trouver un emploi.
Ne ratez pas cette « chance » !
Inscriptions : angers.tagemploi.com/page/actualite /
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angers loire
métropole

communauté d'agglomération

Pays de la Loire

@ D Agence Régionale de Santé

ANGERS LOIRE METROPOLE

Le Contrat Local de Santée
(CLS) Kézako?

Lundi 8 juillet, Angers Loire Métropole et I’Agence Régionale de Santé ont signé Le Contrat
Local de Santé 2019/2022. Il a pour but de promouvoir la santé et réduire les inégalités
sociales de santé sur le territoire d’ALM. Explications...

I'organisation Mondiale de la
Santé définit la santé comme
« un état de complet bien-étre
physique, mental et social, et ne
consiste pas seulement en une absence
de maladie ou d’infirmité ». En amont de
cette signature, un diagnostic a été réali-
sé. Il a permis de dégager les besoins, les
enjeux et les priorités de ce CLS, véritable
outil de mobilisation et de coordination
des acteurs en lien avec la santé. Il doit
permettre de créer des synergies, d'étre
proche des besoins des habitants et d’an-
ticiper ceux de demain, de valoriser les
initiatives existantes et d’'innover et enfin
de soutenir les dynamiques locales.
Quatre ambitions ont été retenues :
- Développer, accompagner la
coordination, 'information et
I'innovation en santé. Il s'agit d’'observer
le territoire pour adapter l'offre aux
besoins, d'impliquer les habitants dans
la construction de recommandations
et des besoins de santé ou de faciliter
le repérage des ressources sur le
territoire.

- Promouvoir la santé tout au long de la
vie. Des objectifs qui visent notamment
a développer une politique de réduction
des risques, de repérage et de dépistage
précoce, de promouvoir la prévention et
la pluridisciplinarité, dans la formation
initiale pour les futurs professionnels

et laformation continue ou a soutenir
et développer des comportements
favorables a la santé.

- Garantir un acces a la santé pour tous.
Il faudra améliorer les conditions de
I'offre, favoriser I'accés aux soins et ala
prévention pour les publics en situation
de précarité et rendre lisible le systeme
de santé et I'accés aux droits.

- Développer un environnement et des
territoires favorables a la santé. Cela
demandera d’améliorer la qualité de
I'air dans les établissements scolaires
ou de loisirs, faciliter les activités
physiques et sportives afin de favoriser
la pratique autonome, promouvoir une
alimentation équilibrée et de qualité ou
sensibiliser a 'amélioration de la qualité
de I'habitat.

Le CLS est un outil qui évoluera en fonc-
tions des besoins de la population et
pourra intégrer, tout au long des trois
prochaines années de nouvelles actions.
Elles compléteront celles qui sont ou
seront mises en place comme la créa-
tion d’un support d’information sur le
parcours de soins a destination des ha-
bitants, I'organisation de temps de sen-
sibilisation aupres des élus, la mise en
place d’'une lettre d’'informations a desti-
nation des professionnels, la lutte contre
la sédentarité, ou la sensibilisation des
enfants, des intervenants pédagogiques
et des personnels d’entretien a la qua-
lité de l'air. Tout le monde est concerné
par la mise en place de ce CLS et pourra
s’'investir a son niveau pour améliorer la
santé de tous !

Q. .o o @a o o o
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DU COTE
Nouveau créneau
de ping le vendredi soir !
Le club de tennis de table ouvre,
des septembre, un nouveau créneau
pour les jeunes voulant découvrir
le ping pong. Un entrainement dirigé
sera proposé, le vendredi de 18h30
220 h00, encadré par un éducateur
diplémé, salle des Troubadours.
Cette saison, le club accueillera
les seniors les mardis et mercredis
soirs, et les jeunes les jeudis
et vendredis.
Contact : Olivier Dezanneau:
0784344744/
olivier.dezanneau@orange.fr

Le Tai-Jitsu « monte »

en grade

Trés bonne nouvelle pour

le Tai-Jitsu club de St Sylvain

qui a terminé la saison avec

4 nouveaux grades :

- Christelle Denis et Franck Guillou
ont recu leurs ceintures

noires 1 dan.

- Patrick Girardot et Pascal Laumain
ont également passé, avec succes,
leurs ceintures noires 3¢ dan.

Des réussites qui récompensent un
travail rigoureux effectué tout au
long de I'année avec Loic Boisnault,
le préparateur technique.

SPORTS

Festival d'automne : c'est parti
pour la 11¢edition

Cette année, le festival d’automne durera deux jours,

samedi 19 et dimanche 20 octobre. Samedi, les amoureux

du sport nature ont rendez-vous avec le vétathlon et larando
pédestre. Dimanche sera consacré au challenge régional

de cyclocross.

Les passionnés de sports et amoureux de la nature ont rendez-vous samedi 19 octobre
au complexe sportif du Bois de la Salle. Au programme le vétathlon, épreuve qui alterne
course apied et VTT, organisé par le VAC cyclisme et larandonnée pédestre organisée
par les Millepattes.

Ouverte atous, larandonnée proposera deux parcours, sans difficulté particuliére, qui
vous permettront de partir a ladécouverte du patrimoine verrois, avec le plaisir comme
unique moteur, sans recherche de résultat. Du c6té du vétathlon, la compétition sera
présente, avec les challenges individuels et en duo, mais le plaisir restera le maitre mot
de la course. Les coureurs, autorisés a participer a partir de 16 ans, commenceront
par 5 km de course a pied, enchaineront avec 20 km de VTT et termineront I'épreuve
avec 2,5 km de course a pied.

Dimanche 20 octobre, place au challenge régional de cyclocross, organisé par le VAC
cyclisme et réservé exclusivement aux licenciés. Des minimes aux seniors, les départs
s’enchaineront de 12h & 15h30 pour 4 courses de haut niveau ou s’affronteront les
meilleurs spécialistes régionaux.

Festival d’automne

Complexe sportif du Bois de la Salle

Vétathlon : Retraits des dossards a 12h30 - Départ a 14h

Inscription sur vaccyclisme.fr avant le 17 octobre (15 et 20 €)

ou sur place (20 et 25 €)

Randonnée : rendez-vous a 14h pour un départ unique a 14h15.

Retours prévus a 16h15 et 17h15. Collation offerte a I'arrivée des marcheurs.
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®e Circus Show
® Organisé samedi 27 juin, le gala de danse de I'association ABCD a rencontré un vif
. succes. Salle comble et ambiance surchauffée étaient au rendez-vous pour applaudir

les 190 participants enfants et adultes. Laboutissement d’'une année d’activité qui a
n permis d'offrir un beau spectacle de 2h30 ol se sont succédé 33 tableaux.

Forum des associations :
venez trouver
votre future activité!

Le forum des associations aura lieu
cette année samedi 7 septembre,
salle des Joutes de 10h a 18h.

Prés de 40 associations vous y
attendent, preuve du dynamisme
associatif de Verriéres en Anjou.
Sports, culture, loisir, solidarité,
patriotisme, il y en aura pour tous
les golits !

Septembre est (parfois) propice aux changements
d’activités, notamment chez les plus jeunes.
Danse, loisirs créatifs, sports, chanson, théatre,
musique, solidarité, les choix sont multiples.
Pour ceux qui hésitent, et ceux qui connaissent
déja leurs futures activités, les associations
verroises vous attendent toute la journée, sa-
medi 7 septembre, salle des Joutes, pour vous
présenter leurs disciplines et vous proposer de
les rejoindre pour la prochaine saison.

Prés de 40 associations seront ainsi présentes.
Outre les activités sportives ou culturelles, venez
découvrir ladiversité associative verroise et ren-
contrez les associations de services, a vocation
sociale ou axées sur I'enfance et la jeunesse.
Aides aux devoirs ou a la personne, garde d’en-
fants, il y en aura pour tous les go(ts.
Démonstrations, initiations et ateliers, sportives
ou culturelles, viendront enrichir cette journée et
vous permettre de valider vos choix : peinture,
tennis de table, tai chi, judo, tai-jitsu et danse
africaine.

Samedi 7 septembre - de 10h a 18h

Salle des Joutes

avenue des Carreaux - Restauration sur place
Infos:024176 5709

Les trois rendez-vous

du RAM Funambule !

Les matinées sur lacommune de
Verriéres en Anjou ouvrent lundi

9 septembre sur Pellouailles les
Vignes et mardi 10 septembre sur
Saint Sylvain d’Anjou, avec, pour
débuter I'année, un atelier cuisine.
Une soirée de révisions « bébés
signeurs » se déroulera jeudi

12 septembre de 20h30 a 22h30,
salle de la Veillére a Ecouflant,
animée par Karina Lépine. Enfin,
trois matinées a la ferme pédagogique
d’Andard sont proposées aux enfants,
et leurs assistantes maternelles, pour
découvrir les différents animaux, les
nourrir, godter le lait...

Rendez-vous lundi 23, mardi 24

ou vendredi 27 septembre de 9h30

a 11h30. Toutes les animations sont
sur inscriptions auprés du RAM.
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RETOUR EN IMAGES

10 ANS DE LA BIBLIOTHEQUE

Vendredi 28 juin, la Bibliothéque
Maison Rouge fétait ses 10 ans.

Un moment unique pour faire la féte
aux sons de Little big Noz. Avant la
féte, lacommune et le Bibliopdle
ont signé le conventionnement
2019/2021 qui correspond a

des exigences ou de simples
recommandations telles que la
surface, les heures d’'ouverture,

le personnel ou les budgets
d’acquisitions et d’action culturelle.

JUILLET AU CHATEAU A MOTTE

Une piéce de théatre, « LAvare »,
mercredi 10 juillet et un festival,
celui des P'tits loups en féte,
samedi 27 et dimanche

28 juillet, ont attiré les visiteurs
au Chateau a motte.
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RETOUR EN IMAGES

TROPHEES DES SPORTS

Vendredi 5 juillet, les associations
sportives verroises se sont
retrouvées au Carré des Arts
pour la traditionnelle soirée des
Trophées des sports. Loccasion
de mettre a I’honneur adhérents
et bénévoles pour leurs actions,
et leurs résultats, tout au long

de la saison écoulée.

RENCONTRE DE QUARTIERS

Samedi 6 juillet, les riverains

du parc André Delibes avaient
rendez-vous avec les élus.
Loccasion d’aborder tous les
sujets de proximité et de dialoguer
ensemble a larecherche des
solutions pour améliorer

son cadre de vie.

PIQUE-NIQUE COMMUNAL

Dimanche 7 juillet, plus de

200 Verrois se sont retrouvés
autour du four a bois, parc Victor
Hugo, pour partager le pique-nique
communal et profiter d’'un

moment convivial.

ANIMATIONS SPORTIVES

Quand juillet rime avec sports,
les Verrois s'initient au golf,

au tai chi, a l'ultimate ou

au tchoukball sous la houlette
des associations !

Retrouvez toutes

Q Q les photos sur
— verrieresenanjou.fr
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